Parents : un vrai métier !

Quelques conseils qui peuvent vous aider

Votre regard sur l’organisation de votre enfant et son travail à la maison
1. Respecter le temps nécessaire au travail de l’enfant à la maison en l’aidant à organiser le rythme des devoirs et des loisirs.
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Travailler avec l’agenda et la « grille d’aide à l’organisation du travail personnel » pour répartir ses activités hebdomadaires et l’aider à acquérir des habitudes de travail.

3. Vérifier chaque soir son agenda et son carnet de liaison en regardant quels cours il a le lendemain et contacter un camarade au moindre doute.
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Vérifier que son cartable est prêt le soir pour le lendemain. Vérifier que tous les travaux à rendre y sont. Lui apprendre à faire seul son cartable.
5. Exiger qu’il montre toujours la copie correspondant à la note qu’il annonce et la signer. Discuter avec lui de ses résultats.

6. Ne pas faire les devoirs à la place de l’enfant. Quand c’est possible, lui montrer et lui expliquer ce qu’il doit recommencer.
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L’aider à utiliser les outils dont il dispose (cahier, manuel, dictionnaire…).

8. L’aider à réciter ses leçons.

9. Vérifier absolument les heures de coucher de l’enfant. Une étude récente a montré que 75 % des collégiens français ne dorment pas assez. 21 h 00 / 21 h 30 semble être la limite pour un élève.

Votre attitude face au travail et aux résultats de votre enfant   

1. Quels que soient les résultats de l’enfant, s’attacher à valoriser ses progrès.

2. Tenir compte des goûts et des aptitudes de l’enfant pour l’impliquer dans son travail.

3. En cas de mauvaise(s) note(s), rechercher si possible les causes de l’échec. 
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Lorsque les résultats baissent, ne pas hésiter à contacter le professeur de la matière concernée ou le professeur principal.

5. Utiliser les études dirigées organisées par les professeurs de 17 h 00 à 18 h 00 : c’est une aide supplémentaire à la gestion du travail de votre enfant.
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Ensemble,

construisons la réussite

de votre enfant.
