[image: image1.png]ivers - Bgaié + Fraernité
REPUBLIQUE FRANGAISE

collg
J.Jau
fl

Tarn

academie
Tovlouse




[image: image3.png]


[image: image4.png]



[image: image5.png]


[image: image6.png]


[image: image7.png]


[image: image9.jpg]



[image: image8.png]collg
J.Jau
Castre

Tarn

academie
toulouse





     


                                                                                                                                                                                                                                                           [image: image2.png]



Viande bovine : origine France                                                       BONNE SEMAINE A TOUTES ET A TOUS !
Semaine du lundi 22 au vendredi 26 septembre





Lundi 





Salade verte soja


Feuilleté


Saucisse sèche





Crousti fromage


Filet de lotte à l’américaine


Haricots pommes sautées


Galettes de brocolis





Yaourt ou fromage


Salade de fruits


Bulle de yaourt





�





Mardi





Salade de tomates


Melon


Sardines/œuf 





Filet meunière


Entrecôte


Petit niçois


Riz





Yaourt ou fromage


Mousse


Mille-feuilles





�











    Mercredi





Salade dés de chorizo


Thon mayonnaise





Filet de dinde croûte de sel


Omelette croûtons


Petits pois








Yaourt ou fromage


Fromage blanc aux framboises


Raisins








�


























Jeudi





Salade roquefort


Pastilla au chèvre


Melon pastèque





Cheese burger


Bœuf gardian





Frites


Carottes





Yaourt ou fromage


Fruit


Petit pot glacé


Crème 
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Vendredi





Salade aux noix


Asperges


Taboulé





Tourte jurassienne


Sauté de lapin chasseur


Tagliatelles


Trio de légumes





Yaourt ou fromage


Fruit


Eclair au chocolat


Raisins


         �        
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